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Дорогие ребята! 
 

Вся жизнь человека связана с правом. Чтобы пользо-

ваться правами и быть полноправным членом общества, 

каждый человек должен их знать. 

Этот выпуск дайджеста составлен по вашим отзывам 

и вопросам. Мы надеемся, что в случае необходимости, 

рассмотренные нами конкретные жизненные ситуации, 

помогут вам совершать свои поступки юридически гра-

мотно. 

 



ХОЧУ ЗНАТЬ СВОИ ПРАВА 
 

Тебе скоро исполнится 18? Ты отказываешься от военной 

службы по убеждениям? Не играй с военкоматом в прятки! Встань 

на учет и начинай отстаивать свои права.  

 

Если ты не уклоняешься от военной службы, а отказываешься 

от нее по убеждениям, с тобой по закону сделать ничего нельзя. В 

Конституции России есть статья 59, где в части 3 говорится: «Граж-

данин Российской Федерации в случае, если его убеждениям или ве-

роисповеданию противоречит несение военной службы, а также в 

иных установленных федеральным законом случаях имеет право на 

замену ее альтернативной гражданской службой». Это право появи-

лось у тебя еще в 1989 году, когда наша страна подписала протокол 

Копенгагенского совещания ОБСЕ по человеческому измерению, и 

Советский Союз взял на себя обязательства предоставлять своим во-

еннообязанным гражданам право на альтернативную службу. Была 

создана комиссия по разработке законопроекта «Об альтернативной 

службе». Первый проект был готов в 1990 году. 25 июля 2002 года 

был принят Федеральный Закон «Об альтернативной гражданской 

службе», но он вступает в силу с 1 января 2004 года. Однако это не 

мешает тебе воспользоваться своим правом на альтернативную гра-

жданскую службу, ведь это право гарантировано Конституцией Рос-

сии. Не говоря уж о том, что в 1993 году Россия присоединилась к 

Резолюции ООН «Об отказе от военной службы», в которой огово-

рено, что такой отказ - акт гражданского мужества, содействия делу 

мира и что каждое государство, подписавшее резолюцию; должно 

предоставлять любому молодому человеку возможность замены во-

енной службы альтернативной сугубо гражданского характера. Там 

даже есть строка о том, что такого права не должны лишаться и те, 

кто уже служит! 

Если тебя преследует военкомат, а ты понимаешь, что слу-

жить и воевать категорически не хочешь, не можешь, — не нужно 

прятаться и паниковать. Нужно лишь грамотно оформить свой отказ 

и твердо стоять на своем. 

 

Как знакомиться с материалами дела  

Как знакомиться с материалами дела  

Когда достаточные, по мнению следователя, доказательства 

собраны, вас как обвиняемого, а также вашего защитника и законно-

го представителя обязаны ознакомить со всеми материалами дела: 

после того, как вы и ваш защитник ознакомились с делом, следова-

тель обязан спросить вас, ходатайствуете ли вы о дополнении мате-

риалов следствия и чем  именно; если вы обнаружили, что те или 

иные действия проведены не полностью (например, не проведена 

судебно-медицинская экспертиза по делу об убийстве или причине-

нии телесных повреждений), - заявите ходатайство об их проведе-

нии; если вы заявите какие-либо ходатайства по делу, следователь 

должен будет, если они важны для дела, принять решение об их 

удовлетворении и провести соответствующую работу: кого-то до-

просить, назначить экспертизу. В противном случае, он должен со-

ставить мотивированное постановление об отказе в удовлетворении 

ходатайств; с делом ознакомьтесь полностью, сделайте выписки.  

 



В повестке должно быть указано:  

 кто вызывается,  

 к кому вызывается (с указанием должности и фамилии должно-

стного лица);  

 день и час явки;  

 в качестве кого вас вызывают (свидетеля, подозреваемого, обви-

няемого, потерпевшего).  

Прежде чем идти  предварительно выясните все непонятное 

(в качестве кого вас вызывают,  возбуждено ли уголовное дело и 

т.п.) по телефону; несовершеннолетнему идти к следователю лучше 

всего с родителями. В большинстве случаев следователь не откажет 

им в возможности присутствовать на допросе; если вы не можете 

явиться по уважительной причине, обязательно позвоните тому ли-

цу, которое вас вызывает, и предупредите о том, что вы не можете 

явиться; собираясь идти на допрос в отделение милиции, в прокура-

туру, в любом случае кого-нибудь с собой пригласите. Если это не 

ваши законные представители, на допрос их, конечно, не пустят, но 

их присутствие все равно не будет лишним: в случае если к вам бу-

дут применены незаконные методы допроса, они смогут это под-

твердить.  

 Телефонограмма 

Правила вызова те же, что и повесткой.  

В квартире раздается телефонный звонок, и вам говорят, что 

вам надо срочно явиться в милицию. Что делать? выясните, кто 

именно звонит, его звание и должность;  выясните, возбуждено ли 

уголовное дело или нет. Если нет, предупредите звонящего, что вы 

придете в удобное для вас время; выясните, к кому необходимо 

прийти и в качестве кого вы вызываетесь.  

 К вам пришли домой  

Если работники милиции не предъявили постановления сле-

дователя или судебного решения, на основании которого они имеют 

право войти в ваш дом, вы можете не пустить их в квартиру. Если вы 

несовершеннолетний, то вызов по закону несовершеннолетнего сви-

детеля и обвиняемого должен производиться, как правило, через 

взрослых. В случае отсутствия дома родителей, поход в отделение 

милиции лучше всего отложить до прихода кого-то из взрослых.  

Если работники военкоматов хватают твоих друзей на ули-

цах, это может означать, что они, во-первых, не встали на учет сразу, 

как только им исполнилось 16 лет, — а это сделать необходимо. А 

во-вторых, что они не являются в военкомат, получив повестку. Та-

кое поведение совершенно неправильное и действительно может 

квалифицироваться как уклонение от военной службы. 

Если работники военкоматов хватают твоих друзей на ули-

цах, это может означать, что они, во-первых, не встали на учет сразу, 

как только им исполнилось 16 лет, — а это сделать необходимо. А 

во-вторых, что они не являются в военкомат, получив повестку. Та-

кое поведение совершенно неправильное и действительно может 

квалифицироваться как уклонение от военной службы. 

Что делать, если комиссия не принимает акт медицинского 

освидетельствования, подтверждающий, что ты не можешь слу-

жить по состоянию здоровья? 

Бывает. Скажут: «Это ты сам написал, купил...» «Все такие 

умные, мы еще разберемся, кто и за сколько тебе эту справку сде-

лал». Нужно быть готовым к тому, что твою медицинскую справку 

порвут, выбросят или потеряют, так что заранее сделай ксерокопию. 

Не пугайся. Скажи: «Хорошо. Копию справки я отнесу в суд, и пусть 

суд установит, подложная она или нет». 

Можно также обратиться в прокуратуру. Пусть в военкомате 

поймут, что с тобой им будет непросто. Почему такой произвол до-

пускается? Потому что сотрудники военкомата уверены в своей без-

наказанности и не утруждают себя действиями по закону. 

А если военком прислал директору школы письмо с требова-

нием не допускать до экзаменов, так как ты являешься злостным ук-

лонистом? 

Если ты еще учишься в школе, тебе очень трудно стать укло-

нистом, да еще и злостным. Простая логика подсказывает, что для 

этого нужно быть официально призванным и как минимум дважды 

без уважительной причины не явиться по повестке. 

В данном случае речь, скорее всего, идет о том, что ты не 

встал на учет, когда тебе исполнилось 16. Сделать это необходимо. 

Лучше не играть с военкоматом в прятки, потому что совсем недав-

но военные переписали свой закон, и теперь любая неявка без ува-



жительной причины в военкомат может расцениваться как уклоне-

ние. 

 

 



ПРАВА ДЕТЕЙ И РОДИТЕЛЕЙ 

 

Кто должен защищать трудовые, жилищные, семейные права 

несовершеннолетних? 

 

Ответ юриста: Ребенок, в силу своего развития еще не 

способен в полной мере защищать свои права. Поэтому, 

по Семейному кодексу, обязанность защищать права ре-

бенка возлагаются на родителей (ст. 64 СК), либо на лиц их заме-

няющих (опекунов, попечителей, специальные органы). В любом 

случае, если права и интересы ребенка находятся под угрозой и ро-

дители по каким-либо причинам не способны защитить их, либо ес-

ли действия родителей находятся в противоречии с интересами ре-

бенка, ребенок (или лицо, которому стало известно о нарушении 

прав) имеет право обратиться за защитой в Органы Опеки и попечи-

тельства, в некоторых случаях- в суд (с 14 лет, например, в случае 

ненадлежащего исполнения родителями своих прав по отношению к 

ребенку). Также на прокуроров возлагается ответственность защи-

щать законные интересы несовершеннолетнего. В суде интересы ре-

бенка до достижения им совершеннолетия (то есть в некоторых слу-

чаях - даже ранее 18 лет - при эмансипации, к примеру) представля-

ют его родители (опекуны, попечители)- ст. 64 СК. 

Итак, интересы ребенка защищают: родители, органы опеки и попе-

чительства, суд, прокурор  

 

Несовершеннолетняя Светлана унаследовала от своего дедушки 

по отцовской линии дачу. После развода родителей отец 

Светланы потребовал, чтобы эта дача была учтена при 

разделе имущества, поскольку Светлана оставалась с матерью. 

Правомерно ли требование отца Светланы? 

 

Ответ юриста: Нет. В соответствии со ст. 60 (п. 3) СК 

РФ дача является собственностью Светланы. Согласно 

ст. 60 (п. 4) СК РФ "родители не имеют права на 

имущество ребенка". 
 

ВЫ ОБРАТИЛИСЬ...... 

ВЫ ОБРАТИЛИСЬ...... 

 

Конечно, мы надеемся, что с тобой, дорогой друг, этого не слу-

читься. Но всѐ же ты должен это знать… 

Итак, против тебя возбудили уголовное дело, и материалы уже 

направлены в орган предварительного следствия. Как реагировать 

на приглашения и повестки?  

 

Если уголовное дело еще не возбуждено и работники милиции 

приглашают вас, то неявка по приглашению не может повлечь за со-

бой никакой ответственности. Вызов должен быть согласован с ва-

ми, и происходить в удобное для вас время. Приглашение не имеет 

обязательной силы.  

Повестка вам может быть выслана только в том случае, если уже 

имеется возбужденное уголовное дело. Соответственно, должно 

быть указано в качестве кого вы приглашаетесь. Неявка по повестке 

без уважительной причины, может привести к тому, что вас доставят 

на допрос приводом и, если вы подозреваемый или обвиняемый, мо-

гут арестовать. Поэтому ни в коем случае не игнорируйте повестки, 

если против Вас возбудили уголовное дело, а вы все-таки находитесь 

на свободе.  

Уважительными являются только следующие причины:  

 болезнь, лишающая вас возможности явиться, удостоверенная 

врачом, работающим в медицинском учреждении. При этом у вас на 

руках должна быть справка о болезни (больничный лист);  

  получение вами повестки с вызовом на уже прошедшее вре-

мя; 

 стихийное бедствие;  

 перерыв в движении транспорта;  

  болезнь члена вашей семьи (если уход за ним некому пору-

чить).  

Внимание: занятость или отъезд после получения вами повестки 

уважительными причинами не являются.  
 

 

 



 стационар на неопределенный срок — без всякого суда, по одному 

лишь постановлению прокурора, следователя, любого милиционера, 

который заподозрит в тебе потребителя наркотиков, что юридически 

равнозначно содержанию под стражей и можно использовать против 

кого угодно. Главное — упрятать тебя за решетку, а найдут у тебя 

наркотическую зависимость или нет, не суть важно. 

стационар на неопределенный срок — без всякого суда, по одному 

лишь постановлению прокурора, следователя, любого милиционера, 

который заподозрит в тебе потребителя наркотиков, что юридически 

равнозначно содержанию под стражей и можно использовать против 

кого угодно. Главное — упрятать тебя за решетку, а найдут у тебя 

наркотическую зависимость или нет, не суть важно. 

По Международному классификатору болезней Всемирной 

организации Здравоохранения, наркомания — это психическое забо-

левание. И на наркоманов должен был бы автоматически распро-

страняться Закон РФ 1991 года «О психиатрической помощи и га-

рантиях прав граждан при ее, оказании», где судебное решение в та-

ких случаях обязательно. Но не распространяется. Потому что в на-

шей стране вопреки мировой практике наркомания - не психическое 

заболевание. Помни об этом! Берегись! 

Позавчера ты не смог сдать зачет. Вчера разругался со своей 

девушкой. Сегодня тебя обматерили в автобусе. Все ужасно! И ты 

кажешься себе недоделанным дураком или законченным неудачни-

ком. Стой! Тотальная неприязнь к себе может толкнуть тебя на 

употребление наркотиков. Себя надо любить. Иначе кто же тебя по-

любит, если ты сам к себе относишься с ненавистью. 

 

 



Мы с братом и нашими родителями жили в большой 

трехкомнатной квартире, мы были очень счастливы, но у нас 

произошло несчастье у нас умерла мама, отец запил и все пошло 

кувырком. Появились какие-то "друзья" отца, которые 

предложили ему продать нашу квартиру, он согласился. И вот 

мы теперь живем почти на улице. Отец совершенно спился. Он 

не заботится о нас, только наша бабушка пытается нам 

немного помочь, но она очень старая и ей сложно нам помогать. 

Но жить, как сейчас, мы не хотим. Кто может нам помочь, 

куда нам обратиться? 

Мы с братом и нашими родителями жили в большой 

трехкомнатной квартире, мы были очень счастливы, но у нас 

произошло несчастье у нас умерла мама, отец запил и все пошло 

кувырком. Появились какие-то "друзья" отца, которые 

предложили ему продать нашу квартиру, он согласился. И вот 

мы теперь живем почти на улице. Отец совершенно спился. Он 

не заботится о нас, только наша бабушка пытается нам 

немного помочь, но она очень старая и ей сложно нам помогать. 

Но жить, как сейчас, мы не хотим. Кто может нам помочь, 

куда нам обратиться? 

 
Ответ юриста: Во-первых, вы или ваша бабушка должны обратить-

ся в органы опеки и попечительства по месту нахождения квартиры 

с заявлением, в котором будут подробны, указаны об-

стоятельства, при которых произошла купля-продажа 

квартиры, если у Вас на руках сохранились документы 

свидетельствующие о том, что была произведена сделка 

купли-продажи квартиры. Во-вторых, если сделка купли-продажи 

квартиры была произведена с нарушением ваших интересов (интере-

сов несовершеннолетних детей), то такая сделка может быть призна-

на недействительной как сделка, совершенная с нарушением требо-

ваний закона (ст. 37, 168, 175 ГК РФ). Для того, чтобы такое призна-

ние состоялось, нужно подать в суд исковое заявление. Если ваш 

отец не хочет заниматься этим вопросом, то вы вместе с вашей ба-

бушкой должны обратиться в прокуратуру по месту нахождения ва-

шей проданной квартиры. Если прокуратура найдет основания для 

подачи искового заявления в суд в защиту прав несовершеннолетних 

детей и если орган опеки и попечительства одобрит исковое заявле-

ние, ваши исковые требования будут признаны. 
 

После развода родителей Игорь проживает со своей матерью. 

Его мать запретила отцу Игоря навещать мальчика, хотя Игорь 

и его отец очень любят друг друга. Докажите, что согласно 

Семейному кодексу в сложившейся ситуации нарушаются права, 

как Игоря, так и его отца. Как отец Игоря может 

защитить свои права и права ребенка? 
 

 

 

Ответ юриста: ст. 55 "Право ребенка на общение с родителями и 

другими родственниками" (п. 1) и ст. 66 "Осуществление 

родительских прав родителем, проживающим отдельно от ребенка" 

(п. 1 —3) СК. 

 
Когда Андрею было два года, его мать повторно вышла замуж. 

Сейчас двенадцатилетний Андрей считает отчима родным от-

цом. Решив усыновить Андрея, его отчим узнал, что для этого 

необходимо согласие кровного отца мальчика и согласие самого 

Андрея. После этого отчим отказался от усыновления, посколь-

ку, с одной стороны, не хочет сообщать Андрею, что не являет-

 

 



ся ему родным отцом и, с другой стороны, не знает местожи-

тельства кровного отца Андрея? 

 
Ответ юриста: Согласно ст. 130 СК РФ "не требуется согласие 

ребенка на его усыновление в случаях, если они более шести 

месяцев не проживают совместно с ребенком и уклоняются от его 

воспитания и содержания". Согласно ст.132 п. 2 "если до подачи 

заявления об усыновлении ребенок проживал в семье усыновителя и 

считает его своим родителем, усыновление, в порядке исключения, 

может быть произведено без получения согласия усыновляемого 

ребенка". 

 

 

ЗАКОН, ПОСТУПОК, ОТВЕТСТВЕННОСТЬ 

ЗАКОН, ПОСТУПОК, ОТВЕТСТВЕННОСТЬ 
 

26 июня –  Всемирный день борьбы с наркотиками. О пробле-

ме наркомании говорят и говорили очень много. Сегодня мы хотим 

рассказать тебе об ответственности за преступления, связанные с 

наркотиками. А также, за что, где и как надолго ты можешь ока-

заться, если попадешься. 

Статья 228 Уголовного кодекса Российской Федерации пре-

дусматривает ответственность за незаконный оборот наркотиков, 

куда входят и приобретение, хранение, перевозка, изготовление нар-

котиков без цели сбыта. Знай, что 70% осужденных - просто потре-

бители, примерно 85% из них - молодежь до 20 лет. 

Статья 228 часть 4 УК РФ предусматривает 11 лет лишения 

свободы с конфискацией имущества за незаконное приобретение и 

хранение без цели сбыта героина около 4,5 грамма. 

Запрещено также распространять сведения о наркотиках, мес-

тах их продажи, способах изготовления и преимуществах одних пе-

ред другими. 

Тебя могут остановить в метро, обыскать, найти в кармане 

грамм гашиша, и суд немедленно приговорит тебя к 6 месяцам ли-

шения свободы за хранение наркотиков. 

И хотя уголовное наказание за потребление наркотиков было 

отменено в 1991 году, формально за это не сажают, но фактически 

— купил наркотик для себя, везешь домой, а по пути обыскали — и 

все, «хранение»... А если дома расфасовал в два-три пакетика - уже 

навесят сбыт - 5 лет лишения свободы. 

Акул наркобизнеса не встретишь за решеткой. Попадешься 

ты, мелкий. Однажды к девушке-наркоманке пришел знакомый, ук-

рал у нее дозу, а девушку посадили на семь лет. 

Федеральный закон «О наркотических средствах и психо-

тропных веществах» № 3-ФЗ вступил в силу 15 апреля 1998 года. 

Помни, этот закон игнорирует приоритет прав человека, противоре-

чит Конституции страны. По Конституции заключить под стражу 

можно только по решению суда. Но по закону № 3—ФЗ тебя могут 

отправить на принудительное медицинское освидетельствование - в  

 



 


