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ЭТОТ СПЕЦИАЛЬНЫЙ НОМЕР «ЗАЩИТИ РЕБЕНКА» ЯВЛЯЕТСЯ НАШИМ ВКЛАДОМ  В ОБ<
ЩЕНАЦИОНАЛЬНУЮ ИНФОРМАЦИОННУЮ КАМПАНИЮ 2010 ПО ПРОТИВОДЕЙСТВИЮ
ЖЕСТОКОМУ ОБРАЩЕНИЮ С ДЕТЬМИ.

ЗА ФИНАНСОВОЕ УЧАСТИЕ В ПРОГРАММЕ БЛАГОДАРИМ: ДЕПАРТАМЕНТ СЕМЕЙНОЙ
И МОЛОДЕЖНОЙ ПОЛИТИКИ ГОРОДА МОСКВЫ, СЕТЬ КЛИНИК «БУДЬ ЗДОРОВ», АГЕНТ<
СТВО «ФОТО ИТАР<ТАСС» И «ФОТОБАНК ЛОРИ».

МЫ БЛАГОДАРНЫ НАЦИОНАЛЬНОМУ ФОНДУ ЗАЩИТЫ ДЕТЕЙ ОТ ЖЕСТОКОГО ОБ<
РАЩЕНИЯ ЗА ПРЕДОСТАВЛЕНИЕ МАТЕРИАЛОВ И ТВОРЧЕСКОЕ СОТРУДНИЧЕСТВО С НАМИ
ПРИ ПОДГОТОВКЕ ЭТОГО ВЫПУСКА.

БОЛЬШОЕ СПАСИБО ВСЕМ АВТОРАМ СТАТЕЙ, СПЕЦИАЛЬНО НАПИСАВШИМ ИХ ДЛЯ
УЧАСТИЯ В ПРОГРАММЕ, А ТАКЖЕ ФОТОХУДОЖНИКАМ, БЕЗВОЗМЕЗДНО ПРЕДОСТАВИВ<
ШИМ ПРЕКРАСНЫЕ РАБОТЫ.

ОСОБАЯ БЛАГОДАРНОСТЬ ДЕТЯМ, ПРИСЛАВШИМ СВОИ РИСУНКИ И ФОТОГРАФИИ
ПО ТЕМЕ НОМЕРА.

ХОЧЕТСЯ НАДЕЯТЬСЯ, ЧТО РАБОТА ВСЕХ ПЕРЕЧИСЛЕННЫХ УЧАСТНИКОВ ВЫПУСКА
ПОМОЖЕТ УБЕРЕЧЬ ДЕТЕЙ ОТ ЖЕСТОКОСТИ В ИХ ЖИЗНИ.
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О жестоком обращении с детьмиО жестоком обращении с детьмиО жестоком обращении с детьмиО жестоком обращении с детьмиО жестоком обращении с детьми
Национальный фонд защиты детей от жестокого обращения
представляет читателям новую книгу, публикуемую в рамках

издательской программы «Библиотека «Профилактика социального сиротства»
«Синдром жестокого обращения с ребенком» И.Н. Григовича

Игорь Николаевич ГригоD
вич – врачDхирург, профессор,
специалист, который первым в
современной России написал
учебное пособие для студенD
тов и врачей по проблемам
жестокого обращения с детьD
ми.

Большая часть существуюD
щих на русском языке работ
по этой тематике касается псиD
хологических и социальных
аспектов оказания помощи

детям. Особая значимость работ И.Н. Григовича
заключается в том, что в них большое внимание
уделяется медицинским аспектам: распознаваD
нию и диагностике, тактике поведения врачей и
медицинских сестер при столкновении с этими
случаями, необходимости расследования и вмеD
шательства для оказания помощи детям.

Об умной любви
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Жестокое обращение с ребенком – это тяжеD
лое физическое или психическое повреждение,
которое не может быть объяснено случайным
несчастным случаем, или сексуальноDпорочное
обращение, или физическая запущенность реD
бенка до 18 лет, если травма, насилие или запуD
щенность были нанесены действиями или упущеD
ниями истинными или приемными родителями
ребенка или человеком, ответственным за блаD
гополучие ребенка, или человеком, который жиD
вет в том же самом доме, что и ребенок, или соD
жителем одного из родителей.
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Известно, что за все происходящее с детьми отD
вечают родители. Они должны  обеспечивать
кров, питание, одежду, здоровье, образование
и безопасное окружение. В тех случаях, когда
родители по любой причине этого не делают и
ребенок страдает, следует считать, что в этом есть
вина родителей.

Эта проблема чрезвычайно обширна не тольD
ко по своим основным направлениям, но и шиD
роким разбросом в своих проявлениях – от неD
больших случайных небрежностей до умышленD
ного лишения жизненно важных потребностей.
Запущенность очень тесно связана с жестокоD
стью, их сочетание наблюдается у 15% детей. ПоD
следствия у них также одинаковы.

Нарушение питания и как следствие этого –
НФР (нарушение физического развития) имеет
место в любом периоде детства. Излюбленная
фраза: «Запомните, в конце концов все дети обуD
чаются еде» не освобождает врачаDпедиатра от
выяснений причин НФР даже у подростка. С меD
тодикой процесса еды действительно знакомы
все дети, но серьезные проблемы питания встреD
чаются часто и в старшем детском возрасте. НаD
рушение аппетита возможно вследствие какогоD
то хронического соматического заболевания, но
и от длительного недоедания изDза недостаточD
ного количества пищи, ее ингредиентов, непраD
вильного режима питания. НФР у старших детей
может сочетаться с задержкой интеллекта, и это
выявляется проще у старших детей, чем у младD
ших. Когда такой ребенок или подросток по люD
бому поводу осматривается врачом, то задача

�+����������
�	�������4����1�����+��������)	+���	���������*
����,����	���������������(�)������ 
���)������+ ���
��'����*
���	�����!"�1������3!���������������
!��5�) ����	����(�)	*
��	��� �.�	������������)�	����������(�������	������ ��	����*
)	+��
������6	�����	��������	,���+	�
����
���	���(���
����� *
'��"��	����"������	������� ������)���!��7������+�������8	��



НЕТ – ЖЕСТОКОСТИ К ДЕТЯМ!

3

последнего –  обратить внимание на физическое
развитие пациента. Чем старше ребенок, тем
реже в медицинском учреждении определяются
параметры его физического развития, а, если
даже, например, при поступлении в стационар
его взвешивают и измеряют рост, то индекс НФР
определят только при бросающейся в глаза ху$
добе. Чаще всего этим грешат специалисты хи$
рургического профиля. Если все$таки поинтере$
суются у родителей причиной худобы ребенка,
то вполне удовлетворяются ответами: «У нас в се$
мье все такие» или «Очень много бегает» и т.п.
Попытки обследовать ребенка старшего возра$
ста по поводу НФР при отсутствии симптомов дру$
гих соматических заболеваний можно считать
казуистикой. Да и любое поползновение дума$
ющего врача направить школьника в стационар
по поводу гипотрофии приведет к замечанию –
«У нас не социальное учреждение, а больница»,
и в госпитализации откажут. В то же время при
диспансерном осмотре 40 тыс. детей в нашей рес$
публике (Карелия) в 2006 году отставание в мас$
се было выявлено у 12,5%, а в росте у 6% осмот$
ренных детей до 17 лет.

Причины НФР неорганического характера у
детей старше 3 лет также могут быть связаны с
недостаточными финансовыми возможностями
семьи, занятостью родителей и перекладывани$
ем обязанностей по питанию на «уже большого»
ребенка, беспорядочным питанием всей семьи
или асоциальным характером поведения роди$
телей.

В последнее десятилетие увеличилось количе$
ство наблюдений тяжелой анорексии у девочек

12–17 лет из$за ограничения принимаемой пищи,
чтобы следовать стандартам  топ$моделей. Пять
лет тому назад к нам обратилась мать 16$летней
дочери в связи с нарастающей худобой девуш$
ки. За год до нас девушка обратилась в женскую
консультацию по поводу «пропажи месячных».
В течение 8 месяцев ее безуспешно обследова$
ли в гинекологическом отделении. Никто не ин$
тересовался причиной ее худобы: при росте 164
см она весила 41 кг. Все закончилось благополуч$
но после длительного лечения у психиатра и ди$
етолога. Но так случается далеко не всегда.

Главное, что требуется от медицинских ра$
ботников – всегда при осмотре ребенка любого
возраста обращать внимание на показатели его
физического развития, а при НФР стараться вы$
яснить причину. Если для этого необходимо тща$
тельное обследование в условиях стационара, то
ребенок должен быть госпитализирован с диаг$
нозом «Нарушение физического развития не яс$
ной этиологии». Если при обследовании обнару$
живаются причины социального характера, то
необходимо обратиться в социальные организа$
ции, занимающиеся вопросами опеки.
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Необеспеченность одеждой. Ребенок должен
быть одет и обут по сезону, чтобы он не замерD
зал и не перегревался. Одежда и обувь должны
быть удобными, не говоря о том, что они должD
ны быть чистыми. Речь не идет о следовании
моде и других избыточных требованиях, котоD
рые может предъявлять ребенок своим родитеD
лям. Конечно, одевая своего школьника, родиD

тели, исходя из своих возможностей, должны
учитывать желания ребенка, так как в этом возD
расте кроме чисто утилитарного назначения
одежды существует психологический момент,
когда бросающееся в глаза отличие от внешнеD
го вида своих товарищей нарушает психологиD
ческое состояние ребенка. По этой причине он
может пропускать уроки, комплексовать и ухудD
шить школьную успеваемость и, как это ни пеD
чально говорить, совершать противоправные
поступки и даже суицидные действия. В тех слуD
чаях, когда родители имеют возможности, но по
разным причинам (не обращают внимание, проD
пивают деньги и т.п.) не обеспечивают ребенка
одеждой и обувью, следует считать запущенноD
стью и обращаться к социальным службам для
принятия мер. При отсутствии возможностей в
семье для этих целей, также надо обращаться в
те же организации или благотворительные фонD
ды за помощью.
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В жизни они, конечно,
более многообразны, но и
приведенных вполне до$
статочно, чтобы предста$
вить весь раздел этого ва$
рианта СЖО. Подавляю$
щее число родителей и
старших родственников
(бабушек и дедушек) глу$
боко и искренне пережива$
ют случившееся с их детьми
и внуками по их вине, но
это не является гарантией
от повторения несчастного
случая в том же доме, но в
другом варианте. Напри$
мер, ребенок получил ожог
от близко к нему стоящего
чайника, а в следующий

раз он упал с лестницы при незакрытой входной
двери. Однако, если бы после первого раза в эту
семью пришел опытный социальный работник,
осмотрел квартиру, выявил бы травмоопасные
места и побеседовал об этом с родителями, то
вероятность второго несчастья была бы намного
меньше. К сожалению, в настоящее время у на$
ших социальных работников нет нужных для та$
кой работы средств и штатов. Не разработаны
стандарты мер безопасности, и, наконец, нет за$
кона, который всю эту работу регламентировал.
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Национальный фонд защиты детей от жестокого обращения объединяет ведущих российских специалиD
стов, которые с конца 80Dх годов работают с детьми групп медицинского и социального риска. За это время
Фондом накоплен большой опыт эффективной работы с детьми и семьями, находящимися в трудной жизD
ненной ситуации. Одним из центральных направлений деятельности Фонда является разработка и внедреD
ние моделей профилактики социального сиротства на региональном и муниципальном уровнях. При этом
особое внимание уделяется отработке и апробированию инновационных услуг для детей и семей.

Опыт работы Фонда по профилактике социального сиротства изложен в книгах, брошюрах, методичеD
ских пособиях и статьях. Осуществляется издание научных монографий, научноDметодических пособий, книг
для специалистов (психологов, социальных работников, занятых в сфере помощи детямDсиротам и детям,
лишенным попечения родителей), а также для родителей.

Библиотека включает 5 серий:

1. «Неблагополучная семья: преодоление кризиса». Книги этой серии  знакомят с эффективными методикаD
ми и технологиями помощи семьям группы риска, семьям в трудной жизненной ситуации и социально опасD
ном положении
2. «Ребенок группы риска: технологии оказания помощи» В этой серии освещается опыт организации досуD
га детей и подростков, находящихся в трудной жизненной ситуации, описываются технологии сопровождеD
ния и психологоDпедагогической поддержки детей и подростков группы риска, методики работы по их реаD
билитации
3. «РебенокDсирота: семейное жизнеустройство и социализация» В книгах этой серии рассказывается о разD
личных формах семейного устройства детейDсирот: усыновлении, об опекунской, приемной, патронатной
семьях. Здесь же рассматриваются психологические особенности детейDсирот, вопросы их подготовки к неD
зависимому проживанию, проблемы социализации после выхода из детского дома
4. «Особый ребенок в семье: развитие услуг» Книги знакомят с технологиями ранней помощи детям в возраD
сте до 3Dх лет, опытом создания интеграционной среды в образовательном пространстве, рассказывают об
интеграционном обучении, о методиках помощи детям с различными нарушениями развития, живущим в
семьях
5. «Российский опыт: инновации в практике» Книги представляют инновационный опыт создания мунициD
пальных, региональных моделей профилактики социального сиротства, описание новых технологий помоD
щи семье и ребенку, новую практику муниципальных и региональных органов исполнительной власти по
защите прав детей

Более подробно Вы можете ознакомиться с книжной продукцией Фонда на портале www.sirotstvo.ru.
Для учреждений и организаций социальной сферы, здравоохранения, образования, высшей школы, бибD

лиотек, органов власти и управления открыта подписка на издания Библиотеки «Профилактика социальноD
го сиротства».

Для оформления подписки необходимо прислать по почте заявку (с печатью организации) на получение
информации об изданиях Фонда. Также можно обратиться непосредственно в Фонд по указанным ниже адD
ресу и телефону.

Заявки принимаются только от юридических лиц. В заявке указывается:
1) название организации; 2) фамилия, имя, отчество получателя; 3) подробный почтовый адрес с индекD

сом; 4) номер телефона / факса; 5) электронный адрес, сайт; 6) контактное лицо; 7) названия книг, которые
вы хотели бы получить; 8) для каких целей вам нужны книги.

Наш адрес:
105062, Москва, ул. Покровка, д. 30, стр. 1

Национальный фонд защиты детей от жестокого обращения
Издательский отдел

Телефон: (495) 956 14 00, eDmail: fond@nfpcc.ru,
вебDсайт: www.sirotstvo.ru

Об издательской программе Национального фондаОб издательской программе Национального фондаОб издательской программе Национального фондаОб издательской программе Национального фондаОб издательской программе Национального фонда
защиты детей от жестокого обращениязащиты детей от жестокого обращениязащиты детей от жестокого обращениязащиты детей от жестокого обращениязащиты детей от жестокого обращения
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Детство без жестокости и насилияДетство без жестокости и насилияДетство без жестокости и насилияДетство без жестокости и насилияДетство без жестокости и насилия
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МММММ

Межрегиональная конференция в Смоленске, 2–3 марта 2010 года

ежрегиональную конференцию «ДетD
ство без жестокости и насилия» провели
Региональная общественная организаD
ция содействия защите прав детей «ПраD
во ребенка» и Правозащитное общеD

ственное движение «Сопротивление» при поддерD
жке Межкомиссионной рабочей группы ОбщеD
ственной Палаты РФ по проблемам детства и моD
лодежной политике.
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В конференции приняли участие 105 человек из 16 субъектов РФ: 18 – из МоD
сквы, 57 – из Смоленской области, 30 – из других регионов России (СанктDПеD
тербург, Республика Карелия, Республика Татарстан, Удмуртская Республика,
Пермский Край, Архангельская, Брянская, Московская, Нижегородская, НовD
городская, Пензенская, Псковская, Саратовская, Ульяновская области).

Участники конференции отмечали, что по большинству предлагаемых преD
образований уже имеются проекты соответствующих законодательных и адD
министративных актов, разработанные специалистами на основании лучшего
пилотного российского опыта организации работы по защите детства и семьи, в
том числе по предотвращению насилия в отношении детей. Надо только, чтоD
бы ктоDто захотел это прочитать, изучить и внедрить.
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1. Мама купает в обычной ванне своего 9Dмесячного ребенка. Воды
мало, всего около 10 см глубины. Мама слышит, что на кухне «убегает»
молоко, оставляет девочку лежать на спинке и выбегает на кухню. КогD
да она возвращается, девочка лежит на животе с лицом, погруженным
в воду, и не дышит. Спасти ребенка не удалось. Мама молодая, по спеD
циальности педиатр. Ребенок первый.

По данным известного детского травматолога профессора В.П. НеD
мсадце, в 2002 году в РФ утонуло 1,5 тыс. детей, из них 700 в ванных и
лужах.

2. Мама 22 лет перепеленывает на обычном
столе своего первого 3Dмесячного сына. Как
только она его развернула, раздался телефонD
ный звонок. Пока она «на минутку» оставила
ребенка и ответили на звонок, ребенок переверD

нулся, скатился со стола на пол, ударившись об пол головой. Все это произошло
на глазах бежавшей к столу мамы. Вначале ребенок громко заплакал, но заD
тем, успокоившись, вел себя нормально. Поводом обратиться к врачу была «опуD
холь» на головке. В приемном отделении была сделана рентгенограмма череD
па, выявлен линейный перелом теменной кости и с диагнозом: «Перелом теменD
ной кости, ушиб головного мозга» ребенок 3 недели находился в стационаре.

Такая черепно мозговая травма у детей грудного возраста не является редD
костью, и, хотя, в отличие от взрослых, у детей такого возраста в большинстве
случаев отсутствуют признаки поражения головного мозга, диагноз ушиба мозD
га ставится обязательно и стационарное содержание также обязательно изDза
возможных серьезных последствий.

3. Ранней весной в одном из сельских поселков семья отмечала какойDто праздник и никто не замеD
тил, как 3Dлетний ребенок вышел босиком через открытую дверь на заснеженный двор и гулял там неD
известное количество времени. Был доставлен в больницу с отморожением пальцев обеих стоп 3–4 стеD
пени. Часть фаланг пришлось ампутировать.

4. Семейный пикник бизнесменов с разведением костра и шашлыками уже закончился. От костра
остались тлеющие угли, и, пока взрослые прогуливались на природе,
четырехлетний мальчик ворошил угли палочкой, а затем поскользнулD
ся и упал, выставив вперед руки. Тяжелый ожог лица и кистей рук.

5. Недалеко от средней школы военного городка находится трансD
форматорная подстанция, дверь которой должна быть закрыта, но была
открыта. Школьники во время перемен посещали эту подстанцию для
курения и разговоров. Двенадцатилетний некурящий мальчик зашел
туда, но столкнулся в дверях с девочкой, покачнулся и упал, замкнув
своими руками клеммы высокого напряжения. Электроожог 4Dй степеD
ни обеих рук с их ампутацией на уровне плечевых суставов.

6. Четырнадцатилетний подросток бросил горящую спичку в пустую
бочку из под бензина, стоящую возле гаражей во дворе дома («интеD
ресно, что будет»). Произошел взрыв, загорелась одежда. Итог – 40%
глубокого ожога пламенем, многократные пересадки кожи, выжил, но

стал инвалидом. Взрослый человек, оставивший бочку возле гаража,
виноватым себя не считает.

7. Двухлетний мальчик проглотил 10 таблеток клофелина, которые
лежали на бабушкиной тумбочке. Четыре дня за его жизнь боролись в
реанимационном отделении.

8. Девочка трех лет попросила у мамы попить. Мама в это время гоD
товила пирог к Новому году. Мама взяла один из стаканов, стоящих на
столе и дала ребенку. В стакане оказалась 70% уксусная кислота. ГлуD
бокий ожог пищевода.

9. Родители 6Dлетнего мальчика ушли в гости в субботний день, остаD
вив ребенка одного дома. В течение 8 часов мальчик плакал, звал роD
дителей, сидел на подоконнике. Через дверь его успокаивали соседи,
но на предложение вызвать милицию они ответили отказом:  «РодитеD
ли хорошие, и мы не хотим с ними портить отношения».

(Из кн. И.Н. Григовича «Синдром жестого обращения с ребенком»)

Рисунки Н. Коньшиной

Запущенность детей
по обеспечению их безопасности
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Концлагерь для сиротКонцлагерь для сиротКонцлагерь для сиротКонцлагерь для сиротКонцлагерь для сирот11111

В Хакасии 60Dлетняя опекунша 12 детей устроила для сирот «концлагерь»
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Помощь детям, подвергшимсяПомощь детям, подвергшимсяПомощь детям, подвергшимсяПомощь детям, подвергшимсяПомощь детям, подвергшимся
жестокому обращениюжестокому обращениюжестокому обращениюжестокому обращениюжестокому обращению

ДДДДД
ети и подростки – наиболее слабая, уязвиD
мая и зависимая от других людей часть обD
щества. На протяжении веков в различных
мировых культурах дети становились жертD
вами насилия со стороны взрослых. НесмоD

тря на предпринимаемые в последние десятилетия
усилия большинства государств и принятие различных
правозащитных документов, проблема жестокого обD
ращения с детьми и подростками поDпрежнему остро
стоит во всем мире.
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По данным статистики МВД, ежегодно в России окоD
ло 2 миллионов детей в возрасте до 14 лет избиваются
родителями. Для 2 тысяч этих детей исходом становитD
ся  самоубийство. Более 50 тысяч детей уходят из дома,
спасаясь от собственных родителей 3.
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Создание системы межведомственного
взаимодействия для оказания комплексной
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Надо верить в своего ребенкаНадо верить в своего ребенкаНадо верить в своего ребенкаНадо верить в своего ребенкаНадо верить в своего ребенка
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анятия в сенсорной комнате, массаж, гимнаD
стика, посещение спектаклей и музеев, создаD
ние поделок из подручных материалов – для
многих детей подобные вещи ассоциируются  с
детским лагерем или базой отдыха. Но для реD

бятишек из Сургутского района есть возможность в теD
чение всего года побывать, не выезжая за пределы
родного района, в месте, где  можно укрепить свое здоD
ровье. Третий год в отделение реабилитации детей с
ограниченными возможностями Центра социальной
помощи семье и детям «Апрель» Сургутского района
приезжают на лечение детки со всех уголков мунициD
пального образования.
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Технология работы с крупой:

1. Насыпать крупу в глубокую миску и водить ручками,
пересыпать,  набирая в кулачки.

2. Высыпать крупу в мисочку и зарывать в нее руки,
прятать пальчики.

3. Сыпать по крупинкам, как бы будто солим что�то.
4. Собирать крупу руками в баночку или мисочку.
5. Рисовать по крупе (удобнее это делать на подносе)

пальчиком, трубочкой, палочкой, спичкой.
6. Сравнивать крупы на ощупь, по цветам, форме и

размерам.
7. Засыпать ложкой крупу в баночку.
8. Смешать белую и красную фасоль и сортировать их

(неплохо, если есть белая и красная миски).
9. Вдавливать крупинки в пластилин – одно удовольствие.
10. Использовать крупы в аппликациях тоже возможно.

Их надо посыпать на клей и можно создавать целые
картины.

Все фото из архива Центра «Апрель».
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Фото из журнала «YOUность Югры».
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Евгений Курочкин:Евгений Курочкин:Евгений Курочкин:Евгений Курочкин:Евгений Курочкин:
«Меня спасает спорт»«Меня спасает спорт»«Меня спасает спорт»«Меня спасает спорт»«Меня спасает спорт»

��������	
��

овсем недавно чемпион России по легкой ат�
летике среди спортсменов с поражением
опорно�двигательного аппарата Евгений Ку�
рочкин вернулся домой, в Нижневартовск, из
Краснодара с соревнований, где установил

два рекорда России и завоевал две золотые медали.
Еще три года назад Женя даже не мечтал, что будет
выступать в легкой атлетике и не просто бегать, а ста�
вить рекорды.
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Тула – Новодмитровка
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23 января 1998 года
Тула – Новодмитровка

�4�������	�����5
���������3��&�����������������	�������������Y������
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кружающий мир не только прекрасен и ин�
тересен для  ребенка, но и таит опасные для
него ситуации. Вы всегда рядом и первыми
сможете помочь вашему малышу.

Как дерматолог хочу обратить ваше вни�
мание на часто встречающийся вид травмы – ожоги,
один из распространенных видов травм у детей и взрос�
лых.

Термические ожоги� ��������&�� ������ `:H� ��� ����
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��������	���!��������������
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����������	����������	����	�����������Ни в коем слу�
чае не пытайтесь счищать прикипевший полимер!
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Это надо знать наизусть –Это надо знать наизусть –Это надо знать наизусть –Это надо знать наизусть –Это надо знать наизусть –
иначе можно не успетьиначе можно не успетьиначе можно не успетьиначе можно не успетьиначе можно не успеть
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�������&�	��������������������������	��������������
������ В случае глубоких ожогов следует воздерживать�
ся от каких�либо манипуляций.�%����
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Масляные мази и другие жиросодержащие продук�
ты при ожогах применять категорически нельзя.�6����
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В случае любых ожогов обязательна незамедлитель�
ная консультация врача!
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������&������даже  нескольких
минут пребывания под открытым солнцем с 11 до 17 ча�
сов дня достаточно, чтобы малыш получил серьезные
ожоги.

3�$��������/������������^��������������������������
�����,������� C� коварность солнца в том, что сам тер�
мический ожог не всегда проявляется молниеносно��3�
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"
��	�������������������/���������������
���
�������
���	���&���/�������������>]�def�

SPF�1�!������������/������,������������время в ми�
нутах, которое человек может находиться на солнце без
риска получить ожог���������
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����������������������������
������	�������"������������������������def��Мокрый ре�
бенок не должен бегать по пляжу. Капельки воды и кри�
сталлики соли действуют как маленькие линзы, усили�
вающие действие солнца, а это может привести к силь�
нейшему ожогу.
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Первая помощь детям с солнечным ожогом

1.�'��������������������������������$��	�������������
	���/�����
2.���������������������������5
3.�-��	����
�������������������"����������	������������
��"����������������	�����
��$�����������	�����
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���������������������&/���
4.� B���$�� 	���"���� ���	���� �������� ����� +��� 
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��8:�������
5.�)��������$���	�������������	����������$����������
��������������"��	�
��������������������	��������1�!��
	����������	����"���
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6.������������������������
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�������������������	����������
������������
7.�;�	�������������������
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���	��������"����"�������	������	���/����	������
�����������	��������������
��������������������������
�
������������������
�������������"��������������5

Порядок действий до прихода врача
при термическом ожоге у ребенка

1.�)�����
�
�������������"������затушите огонь�	����
���������
�������	�����������������������
�
���
2.� Быстро, но осторожно и аккуратно снимите обувь и
всю одежду�Y���������������������������
�����"���������
������Z��=���������
�
�������������
3.� %�����
��������� лейте на обожженный участок хо�
лодную воду  минимум 20 минут. Не используйте лед�
�������� �������� ���� �/�� ����$��� 	����
������ )���
��"� ��� ������ 	�������� ����
����� ���������� ��
����
��
���	�������������	�
������/����	�
������������
�
������
��
4.�'����$����������"��������������,��������неплотно
закройте ожог чистой тканью� ���� 	�������� Y������� ��
�����	��������Z��Не смазывайте место ожога�����&�����
��������������������������	����������	����	����������
���5
5.� =��������� 	�� ����,���� ������ �� ����� ���� ����������
��������������	������������������������������������&�
/���	��	���������������
���������	�����������������
6. Вызовите врача домой или доставьте ребенка в при�
емный покой.

И самое главное – сохраняйте спокойствие:��������
���������	������ ��������������������������&�	����$��
��������1����	�"������"�5�0	�����������������
�������
�����������������������	�����
�������$�"������$�5�3��
��
�������$�5
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Детская клиника «Будь здоров»
Москва, ул. Мясницкая, д.13, корп.13
Тел: (495) 782�88�82
www.7828882.ru
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Кому рассказать, когда дажеКому рассказать, когда дажеКому рассказать, когда дажеКому рассказать, когда дажеКому рассказать, когда даже
рассказать некому?рассказать некому?рассказать некому?рассказать некому?рассказать некому?

елефон доверия для детей и подростков «Гав�
рош» начал свою работу в феврале 2004 года.
За 6 лет работы Телефона поступило 10 244
обращения, состоялось 7 610 разговоров.
С 1 сентября 2009 года по 1 мая 2010 года в

службу поступило 1 263 обращения.
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Основные темы обращений за весь период работы
Телефона доверия для детей и подростков «Гаврош»

Основные темы Количество обращений, %
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Кризисные обращения за весь период работы
Телефона доверия для детей и подростков «Гаврош»

Тема Количество обращений, %
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Кризисные обращения за 2009–2010 учебный год

Тема Количество обращений, %
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Что представляет собой
сообщение о насилии
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Каким образом ребенок сообщает о факте
насилия
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ла ли ее (маму) когда�нибудь…»; «мне страшно, боль�
но и стыдно…»; «боюсь, вдруг родителей заберут (в
милицию)  и я останусь дома одна…»; «мне страшно
ночью спать…»; «боюсь, что он меня убьет…»; «ниче�
го не ощущаю, пустота какая�то…»; «обидно, что
люди не замечают…»; «не страшно, когда люди де�
рутся, а страшно, когда родные…»; «раньше я его
жалел, а теперь хочу, чтобы он умер…»; «я плачу и
жду, когда все это кончится…»; «я сам виноват, надо
было слушаться…».
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Технология работы
со случаями насилия
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(Окончание на с. 33.)



Не верьте нам!
Не верьте нам, когда мы с увлажненным взглядом шепчем о том, как мы любим

своих детей. Мы превратили детство в царство страха. Те же руки, что ласкают
дитя, – бьют его; тот же голос, что рассказывает сказку, – кричит, срываясь на визг;
те же глаза, что смотрят с нежностью, – вдруг источают злобу. Мы подменяем
эмоциональную связь вскармливанием и одеванием. Мы всегда предпочтем
запретить, не потрудившись понять и дать свободу, так необходимую ребенку для
развития, для проявления заложенных в него природой способностей. Мы никогда
не задаем себе вопроса, понимает ли нас наш ребенок. В наших семьях дети
подвергаются не только психологическому, но и физическому, и сексуальному
насилию. А если ребенок необычен, если он, умный и способный, вдруг становится
неуспевающим учеником, общительный – уходит надолго в себя, спокойный –
закатывает истерики и крушит все вокруг, если он кажется странным или оказался
по несчастью от рождения ущербным, ему не приходится ждать от нас ни
понимания, ни пощады. Свыше 2 миллионов наших детей бродяжничают, сбежав
из своих семей. В наших детских домах 80% сирот имеют живых родителей,
добровольно отдавших своих детей па попечение государства либо лишенных
государством родительских прав.

А. Северный
Ассоциация независимых психологов и психиатров

1 сентября 2010 года в России начал работу единый номер телефона доверия для детей, подростков и их
родителей. Он создан в рамках Общенациональной информационной кампании по противодействию
жестокому обращению с детьми. Звонок на номер 8-800-2000-122 будет бесплатным и анонимным
для жителей всех регионов России. С 1 сентября к этому номеру подключены телефоны доверия для детей
из 21 региона, а через месяц, с 1 октября, к ним прибавятся еще 34 субъекта федерации. До конца 2010
года в работу будут включены все российские территории.
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Жестокость к детям, увы,  многообразна!
Мы видим ее на каждом шагу.
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Дети предлагают: проводить семинары для взрослых
с участием психологов, чтобы помочь им понять пове-
дение ребенка... Дети же хотят звонить по  телефо-
нам доверия. И не только в крайних обстоятельствах,
но и чтобы  самим получить консультацию психолога.
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Дети отвечают на вопрос:
«Что нужно сделать, чтобы дети

не испытывали насилия?»

«Нужно учить свои права и знать
их».

«Быть внимательнее к другим
детям».

«Сделать так, чтобы взрослые
никогда не обижали детей,

любили и заботились о них».

«Нужно заботиться о детях и
уделять им больше внимания».

«Ужесточить наказание
за насилие над детьми».

«Соблюдать детские права».

(Исследования по  проекту
«Голос ребенка», реализуемому БФ

«Женщины и дети прежде всего»
в рамках программы

сотрудничества ЕС и России)
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Мы понимаем, что создание алгоритмов взаимо�
действия специалистов Телефона доверия, психологи�
ческих центров и системы социальной защиты детей,
переживающих все виды насилия, – это процесс, ко�
торый занимает какое�то время. Но, тем не менее, мы
считаем своим долгом отметить, что каждый год про�
медления – это реальные живые дети, которых бьют,
насилуют и убивают.

Кому рассказать,
когда даже рассказать некому?

(Начало на с. 27.)
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*��������"��������������������� �������� ��"�
����телефонный разговор для детей, переживших же�
стокое обращение, является очень мощным инструмен�
том, дающим ребенку связь с внешним миром. Это воз�
можность поведать о том, что с ним случилось, и быть
услышанным. Слова, которые ребенок говорит по те�
лефону без опасения, что ему будет причинен физиче�
ский вред, что он будет избит или наказан, или обвинен,

меняют его пред�
ставление о том,
что происходит с
ним. Он начинает
ощущать, что
нынешняя ситуа�
ция – не навсег�
да, видеть мир
шире, понимать,
что жизнь не ог�
р а н и ч и в а е т с я
взаимоотноше�
ниями с обидчи�
ком. Существуют
и другие люди, их
хорошее отно�
шение к ребенку
не изменится от
того, что с ним
случилось. Вос�
станавливается
базовое доверие
к миру, без кото�
рого ребенок не
может нормаль�
но расти и разви�
ваться, и появля�
ется свет в конце
туннеля.
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ППППП
рактические работники (учителя, пси�
хологи, социальные педагоги, соци�
альные работники, воспитатели и др.)
постоянно сталкиваются с тем, что про�
блемы детей, оказавшихся в трудной

жизненной ситуации, напрямую связаны с их се�
мейной ситуацией. Ситуация в семье определяет
дальнейшее развитие ребенка, его поведение,
обучение и т. д. Сегодня очень остро стоит воп�
рос разработки оптимальной и психологически
обоснованной тактики оказания помощи, на�
правленной на работу с семьей в целом и на ре�
бенка, воспитывающегося в ней, с учетом особен�
ностей его семейной ситуации. Наиболее труд�
ными случаями подбора форм и видов работы
для оказания помощи являются неблагополуч�
ные семьи, в которых проживают дети разного
возраста. И потому для более эффективной по�
мощи неблагополучным семьям с детьми необ�

ходимо ответить на вопрос: как именно действо�
вать специалистам?
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Что же такое – неблагополучная семья��������"
���"��� �� ������#� ������������ 
!��� �!�� ��
���<
B����� �������"������"��!�
�����	�'�	����
��
	�	����	��!��	��	������	���	�������	����	����
������!"������"���	�
�����	�������Главная харак�
теристика неблагополучной семьи – это отсут�
ствие любви к ребенку, заботы о нем, удовлет�
ворения его нужд, защиты его прав и законных
интересов.
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Вторая модель предусматривает существен�
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������������������"��	!	
����!"����������� 	��	������������!	$"��������
����	 ��	�� ��!	��Целью же является обеспече�
ние физической и психологической безопасно�
сти ребенка�

��	��
���������
!����#����"�#�����������!"
���	!"������
���	����!�����������������
�
�����"����"���)����!	����"���������
!�������	�
���"����	������"����������$	�"��������"�от нега�
тивной формулировки проблемы перейти к по�
зитивному движению по ее решению.
@�!	���! ���
��"������	����������	�	�� �

���	��!�����"	�����"����! ����	�	��"�������
!��������!	����	��
����!"�����! ���	���"������
$��	����������������������!�������"	�������������
	������� 	���,���������������главная задача со�
циального работника на первом этапе – это на�
ладить контакт с семьей�	�����	�"�����	!"��������
�������������������������"��	����	�"����%��!"�
��#$������
��������$���������)���	��!"�������
����� ���	�����"	��*���	����������!����������	�
�!"��#$������
	!	��	����������$��!"��������

���������!�	�����"	�	���	���	��������������
���� �!��	� �!	�	�� �� ���"	� ���
!����� �������
�!������ ��$�"� ��	� �����	� ���	!"��#� �!� 
�
/���������"������������	���0�
�������!"��������	�������
�!�����	��������

!������ 4�!�� ��� ��	��� ���� ��
���5�� ������#
����� �������!��#����������	���!������	���
������ �����	��!	������������!�	�������$�
��!"�����	���	���	���!	�	�����
!������!�����
��	�����������!����#������	���������!� 	�����
�������������!��������� ���
��"���	��������#��!��
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��� �������� 	������
�!�����	������'

Первичное вмеша�
тельство:�Является ли
данная семья потен�
циальным объектом
социальной службы?
��	� ����� ����!�����
���"��� ������� �� ��
�� ��"��� �� ����� ��
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���#� ��������� �����
!��	����
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Предварительная
оценка семьи (в тече�
ние 30 дней): Кто бу�
дет объектом помощи
социальной службы?
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Составление плана:�Как обеспечить безопас�
ность ребенка?�%��!��� ������!������)������
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��������� ��
�
�����	�"�����
������
����"� 	� ��
	!"����"�
���	!"��� �!� 

��! ���#�	��!�����
�������
������������
���� �������	�����	
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Текущая оценка
семьи:�Каковы осно�
вания для оказания

помощи?�2����������	���������!�������������	�
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�����		������	����"��/��	���
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���������$�����	���	����������#����
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������разработка стратегии изменений�� ���
�������	���������	�"���������'�как семья ста�
нет такой, какой она хочет стать? ����������	�#
	������	#����	��������������������	������!�����	�
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Порядок работы консилиума в рамках
обсуждения одного случая

��� �����������������!������	�)����	����#
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Стратегия изменений:
Каковы пути изменения
ситуации? /*������	��
�	�	����"	���� ����78
���#0��,��������������"�
�#� ����!������ ��������
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Предоставление помощи: Какие действия сле�
дует предпринять?���������	�"���!��	���������
�����������"������	�"���!	��*���	�"����
	!	���
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Оценка динамики семьи: Действительно ли
происходят изменения?� ,������!������ ��!	� �
����	������	� ����!"���	� 	� �� ���	�	��� �	���
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Оценка и обеспечение безопасности ребенка:
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������ ���!	�������	�"�����	�������	�
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��������� �� �������	��	�

(������ ���� ���� >E�!������ ���	�����
�!���	�� Джессика Лонг�� �������� �� ���
�����,]?�����	���!������	��	���	��!
�� *!	��	��� �� ?)	��� ����� ��	� ��!����
���!	��3�1�������������������	���. ���

�	����	��!�$���"����!�#���������	�!�����������!��
�����	�������	!���	��������	��������������%�:���		
�
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����. ���	�����	!�"���1��
�������	������ ��#� 	��	���!�"�6�"���#�*!������#
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�!	���
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�������������#��!����
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� ����!��	��	�!���#����	!"������
�����������������. ���	��������������"������!"����
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еревернут очередной листок календа�
ря. Год равных возможностей закон�
чился, однако вопросы, которые под�
нимались в это время, остаются акту�
альными и сегодня. Уважение к правам

человека начинается с отношения общества к
детям. Детский сад – первый общественный ин�
ститут на пути ребенка в мир социальных отно�
шений, и все дети должны иметь возможность об�
щаться со своими сверстниками. Результаты со�
временных исследований свидетельствуют о том,
что изоляция от детского коллектива противопо�
казана любому ребенку, в том числе и с глубо�
ким отставанием в развитии.

ВместеВместеВместеВместеВместе
мы сможем большемы сможем большемы сможем большемы сможем большемы сможем больше
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Кофи Анан

ППППП
(Окончание на с. 43.)

ВВВВВ



Восемь принципов
инклюзивного образования:

1. Ценность человека не зависит от его
способностей и достижений.

2. Каждый человек способен чувствовать и
думать.

3. Каждый человек имеет право на общение
и на то, чтобы быть услышанным.

4. Все люди нуждаются друг в друге.

5. Подлинное образование может
осуществляться только в контексте
реальных взаимоотношений.

6. Все люди нуждаются в поддержке и
дружбе ровесников.

7. Для всех обучающихся достижение
прогресса скорее может быть в том, что
они могут делать, чем в том, что не могут.

8. Разнообразие усиливает все стороны
жизни человека.

Положения об инклюзивном образовании включе%
ны в Конвенцию ООН «О правах инвалидов», одоб%
ренную Генеральной Ассамблеей ООН 13 декабря
2006 года.

Фото К. Четвертакова.



Фото К. Четвертакова.
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Вместе мы сможем больше

(Окончание. Начало на с. 40.)
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а недавно состоявшемся
в Вашингтоне заседании
Рабочей группы по
гражданскому обще�
ству, созданной в рам�

ках Президентской российско�
американской комиссии по разви�
тию сотрудничества, вопрос защи�
ты детства был не только включен
в повестку, но и рассматривался
одним из первых. Это, прежде все�
го, говорит об остроте и общности
проблемы для наших стран, о том,
что решение ее может быть совме�
стным. На эти темы беседует с Али�
ной Радченко наш корреспондент.

– Алина Федоровна, скажите,
что лично вас больше всего пора�
зило при обсуждении проблемати�
ки детства во время работы груп�
пы по гражданскому обществу?
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– Что вы имеете в виду?
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– Если я вас правильно поняла,
в этом мы недалеко ушли от Аме�
рики?
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– Что, однако, не уменьшило в Америке число
«пожаров» в сфере детства. Согласно статистике
Министерства юстиции США, почти 10% старшек�
лассников подвергались угрозам с применением
огнестрельного оружия; 20% сталкивались с педо�
филами в сети Интернет; около 200 детей ежеднев�
но арестовываются за преступления, связанные с
насилием, почти 400 – за преступления, имеющие
отношение к наркотикам…
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– А что им мешает стать партнерами в той же
Америке?
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– Как сейчас, после заседаний Рабочей группы,
складывается сотрудничество между американски�
ми и российскими общественными организациями?
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– Лично вы какой видите российскую стратегию?
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– Фонд «Мое поколение» разработал очень ин�
тересный Форсайт�проект «Детство�2030», который,
по существу, дает ответы на вызовы, стоящие в об�
ласти детства. Это долгосрочный обоснованный про�
гноз развития важнейших сфер жизни и план реа�
лизации положительного сценария будущего стра�
ны. Это может помочь в работе над стратегией?
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– Существуют ли перспективы для сотрудниче�
ства с теми же американскими НКО в рамках Фор�
сайт�проекта?
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– Всегда ли меж�
дународное сотруд�
ничество – благо?
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– Какие преимущества в целом вы видите для
российских НКО, которые будут сотрудничать с

американскими?
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Беседовала Наталья Верстова
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Опекун – тяжелая работаОпекун – тяжелая работаОпекун – тяжелая работаОпекун – тяжелая работаОпекун – тяжелая работа
#��$�%��

ГГГГГ
лава Комитета российской Госдумы по вопро�
сам семьи, женщин и детей Елена Мизулина вы�
ступила с резкой критикой принятого два года
назад закона «Об опеке и попечительстве». По
ее словам, принятие закона привело к «буму

возврата» детей из приемных семей. По данным Ми�
зулиной, за два года в детские учреждения были воз�
вращены около 30 тысяч приемных детей.
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опытки Белого дома исправить недостат�
ки административной реформы 2004 года
посредством упразднения созданных тог�
да ведомств приводят к возникновению
неожиданных проблем. Объявленная не�

давно ликвидация Федерального агентства по об�
разованию («Рособразование») ударила не столько
по чиновникам агентства, по сути, дублировавшим
функции других ведомств, сколько, например, по
патронатным семьям, получавшим пособия за опе�
ку над лишенными родителей детьми из госбюдже�
та. Благие намерения руководства страны повысить
эффективность расходования госфинансов вызва�
ли прямо противоположный эффект. Во всяком слу�
чае, из�за упразднения Рособразования регио�
нальные власти не смогли заключить договоры на
получение федеральных субсидий, которые плани�
ровалось пустить на финансирование социальных
обязательств по поддержке детей, находящихся на
попечении у приемных родителей. О том, что все
это стало ударом по кошельку патронатных семей,
сообщила советник уполномоченного по правам
ребенка при президенте Галина Семья, выступав�
шая вчера в Общественной палате на заседании
«круглого стола», посвященного ситуации с россий�
ским патронатом.
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Упразднение Рособразования ударило по патронатным семьям
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��#����
���������
�����������������������������"
����������������������������	��������������9���"
$��	�����������	
������� �� �����
��)���$��)�
�����
����.��	��
�/����������"��G�������(�

2��D������	����������������(������	��������"
����������������������
������������
�������%����"
���По мнению Павла Астахова
�������������������"
D�����$�������	�������$���������
�(��������������
��������	������������	!����2�����$������	����$"
������� ��������� ��������	��%� ��������(����%� �
����.��	������������������������
��������������"
$������;��%��������
�/���������"��;��%���



ПРИЕМНЫМ  РОДИТЕЛЯМ

50

Статистика усыновлений иСтатистика усыновлений иСтатистика усыновлений иСтатистика усыновлений иСтатистика усыновлений и
отказов от детей в Росси и миреотказов от детей в Росси и миреотказов от детей в Росси и миреотказов от детей в Росси и миреотказов от детей в Росси и мире11111

ННННН
а 1 января 2009 г. в России число детей�сирот и де�
тей, оставшихся без попечения родителей, состав�
ляло 681 301, в том числе в условиях институцио�
нализации  – 151 771, что составляет 22% от общей
численности детей.

На воспитании в семьях состояли 529 530 детей
(78%),�������(���1

/���������� �������(����	�����/�KK-�H,`����� �5��$��(�"
�����������	������������%����������������������/�HB�,,-6
��
����(������������������������/�AK�HK`�5-Hd6c

/���������� ���	��/�AA�K+J����� �5(�����������%��"
�� �/�K+�JHJ6c

/���� �����������/� -H+� `[`� ���� 
� �� ���� (���� �� ���"
������%���	�%�/�H+A[J�5K,d6c

/���������%�D����%�/�AKJK����� �5(��������������%��"
�� �/�K�-JA6��&��-���������+,,B����'��������(�����	������"
����������������������

*��I�����F�����$�����������)�(�������	����� 
�����"
�����%����(�����%����������+,,B���
�/�J`,�HJ[�

��+,,B����общее количество детей, усыновленных иност�
ранными гражданами: 4,1 тыс.� (������
� российскими� /
[
-����

Распределение усыновления по возрастам детей� 5���"
����$��+,,B���61

/��������1����������/�A�H+-��������
�������������/
+KAc

/������������K����1�����������/�-^[,B
�������������/
+�K,-c

/�������%�����������1�����������/�-�,`+
�������������/
-�-BHc

/����!���������1����������/�JH`
�������������/
H,A�

Распределение усыновлений иностранными граждана�
ми по странам:

*E;�/�-�``K��������
�������(����[`����� "���������c
9������/�[,H
�������(����K`����� "���������c
9������/�H[J����� 
�������(����KA����� "���������c
��������/�K+A
�������(����-,����� "���������c
>��������/�-BB
�������(����+-��������"�������c
9��������/�--K����� 
�������(����+��������"��������c
9$����	�/�[+
�������(����+��������"��������c
�������/�JK
�������(����+��������"��������c
����������/�KJ
�������(����H��������"��������c
���������������/�+Hc
G��	����/�+-
�������(����+��������"��������c
E������/�[c
2�����8��������/�Bc
>��������
��%���.�����*2>�/�Jc
&����������������/�J`
�������(����-��������"��������
��F���� �������������%�����10–11 тысяч случаев от�

каза от детей�������родильных домов и отделений в нашей
стране 2 245.�2������������	�� ��������%������(��	����	"
!��A�����$���

3�����.���)��'���#�����e�����������
���+,,[�����
����(��%� �������%� �����оставлены более 450 детей
� ���
������ �$� ��%�/� ����� ����$��%� �$� ��������� F���� �� ����
���������$������	��

Мировой опыт

�����	!��������$����%����������$����%������\�����

;������
�e��"����(�� �;$�����;��������������$�.���
��������� ��������������.��������������������������"
����� � ������� ��������
� ������������� �� ���������� ���

-�F9;�2������+[�,H�+,-,c�LMMN1OOPPP�QRVU�QTOZNQVfgVO+,-,,H+[O
++`B-B[B[�LMhX

$�.���������������������������������$�.�������������$�"
���	����������(�������������$��������%������	��"����"
����(���%�������������������%�$����������������

*����������������
��������������*�������\�����
���"
��������������$�����(������	������������������������������
�������(��� ���	�����������	����������%������)���	�
�����������
�������'�������$�����
��������������	�������"
����������� �������� �������������2����������������"
�����$������������
����������� ���������������.�������"
���������(��������
���$��.�).���������-+����������������
�������������������

3�'�������*E;�приюты имеют право��������	����� ���
������K,���� 
�����;�����
�>�������
������%�*����������
��
e��� ������
�;�������
�������������%����������%������%
����� ��������������������	�������A/-,����� ��4�����$����
���(��� ���������� � �������	���	)� ������	����� ������"
�������� ����(��������%���������%���������������(�� ����"
��$������� �� '��������	�� � ��$�� �� $��(����� �$�����

(��������������������$����)���$��(��%������������������"
����������$������������������$�������������������������$"
��
���������������.� �$����������%�(��������$�����
��"
����	��"��������(��� �$���.������
������������������"
�����$��������� �����������	���������������������%���"
��%������������!�����$�����

:���создали систему замещающих семей�5ijZMYQZ"iVhRXk6�
*� (������$����%������%�[,d������������������%���	�%�

3���������(��������������	������������������������
�$����)�������������%���������������������lLRXmQYU�RU
iVhRXRYZ�F����7�����
�� США ежегодно выявляют 70–80 ты�
сяч новых сирот
������(�����������-A,����(�����).�%���"
�����	����������3���'����������������������������)��B,
���(�����%���������+,����(�/��$������%������

В столице Франции число детей, подлежащих усыновле�
нию
�$��������������!����A,�(������
����������������������
���������������������(�)��������`,,�(��������3�'��������"
��(����������������������
�����(��!����������������	
�������
���������������	����� ����������������$����������

Окна жизни

��>�������
�a�%��
�E�� �����
��������
�;�����
�9��"
���
�3��	!����=������развита система «окон жизни»
�����"
����%����.���
���������	�������$���).����������%���"
�� 
�������������	�����!� ��:�������������������������"
�� ������	!� �����������!�����������������
���������
���� �����	����� �(��������
� ������������ � ���� �����)
�������	� 5��)��� �.���������$������/� ��������	���$���6�
�0����� ����������� ������� ������ ����$��
� (��� ���������
�������������������	
���������������������������������	�����"
�����	�����������������(�����
��������).���������������
���!��
���������������������%���(���������������������/
����$��%������%���$������%��������

В Германии «окон жизни»� ������ [,��3�� ���������� ��"
����	�+,,[���
�$��-,������.�����������������%���$��������
���������������A,,����� �

��=������������������������	�+,-,���
��������������
�$������������������������������������A-����������9$���%
HK����������$�������������
�J�/������������������������/
���!�������

5#������������$���
�+B�,-�+,-,6
3�����������2�������	�� �;���������������%������"

�������%���� �9�����
������������'�� �����������������("
�� �������брошенными оказываются 400 новорожденных

������� �����'�����D��������(����������-,d�

Материал подготовлен на основе информации
открытых источников
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Гримасы
законодательства

�������	�� � ;�	���� 
&��������� �����(��������
������� 0��� ��������� �
��$I�$��%��9������������!� 
����(������D������������"
������������������������"
���������������	�

#���.�������������(��	
��$�����
�������$���������"
D���� �$�������0���������"
�������������%�����

/�a��������������������������������
��������
������)���������
���(��������'���������������
����	
���+,-,�������$�����������)��������������
-,,���������� ��������������� ����������	���
���������������������������������	�����������
�$�(�������� "����
����� 
�����!�%����$�����"
(����� �������� 
� �������� ������ ���������	�� ��
��������������	������� ��
�/���������;�	����
&����������

– Альбина Дмитриевна, похоже, жилищный
вопрос для вашей службы самый «горячий»?

��&� ������	��
��������������������������"
��.��� �$�����)������.������������2������"
��!�� ����	����������KA����������'�����������	"
���������� "����������� 
�����!�%����$�����(�"
������������ ��7�����������������-B
A����(���"
�� "�����/�������J����(�������)��$������������
���	��

G���)���������������1���������	����������"
��
��������������������������	)������/������"
�������$������
�������������������������	����:�
��������������������	���������������������	��
\����������������!��������� �/����������"
����!����
�(��������������������	����������"
.����������G�������� �������������� ���(� �/
��������������������!����
���$��������������"
��������������������
�(��������������'������	�
��� ������ �����
���'�����������������������	�
��'������(����������������������������������	��
���$���� ����������

– Что делать в подобных ситуациях? Неужели
закон бессилен?

/�8���������������
�����(��
��.������������"
���	�
���������"�������������������	�������!�"

Кому звонит колоколКому звонит колоколКому звонит колоколКому звонит колоколКому звонит колокол11111
Из интервью с Уполномоченным по правам ребенка в Красноярском крае

А. Комович

-� LMMN1OOZRSijQTh�ZiT"gQVZ�QTOUjmYOHA
3����������������.�����

����� ����� ����� ��������"
!��?�0���.����� �� �����"
������ �����	�� � $�.���

���������������������	��
���)���F�������

F��	!�� �� �������� +[+
���	�� >����������� �����"
��F�
������������������

(��� ���� ��(�����������	�

��������	����	�����
����"
$����	������������������"
����������������(����	����
*�+,,A������'������	���$��"
�����/������	�������(����"
�������	����������������"

�����
����	�����������	����	�����"���������
����
�����!������$�����(������������� �

– На первый взгляд, все логично…

/�&�
����(��������������������'�������(���	?
8�����������������
��	).��������������
���"
���������)�����	!���$�����������������������"
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�������%����	��(��������'�������0��������
�����
���$������������������������������$������"
���������(������	������ ������������#�����
�� ���� ������ �������� ����$�����	� �$� ����%� �"
�� �/�������������%"���(����%�����%
�������(�"
��� �� �� ���%������	��� ���� �� �� ������ ����������
���)���������������������������������	����	�
��� ������ �����
����������>��F������������
���������+[+" ����	��5���������������������"
�������6��7������F����>�������� ���b���."
�� � ������� $�.�.�)�
� �� �����)� �(����	
� ��"
��������
��������	)���������������\�	������"
��
�������(��������'������������	�������������"
����	����	��

– Отстояли?

/�����(��
����!��	�����.��	����������������
F������� �� ������� ��� �����������)����	�
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�������������������
���������������	��������������������+,,[��������
���� 8����������	����� *�������� ��� �������
7�������(����������������������������������"
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������!����������"
������������������
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Честь мундира

– Кто чаще всего обращается к уполномочен�
ному за помощью – взрослые или дети?

/������������
�����.�)����$��������$�.���
��������� 1���������
��������
������������
���"
����������������%��(������� ��&����%�������/
�����-,d�

– На кого жалуются дети?
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*���!��������������)������!�%��&������!��
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– Удавалось побеждать в «неравном бою»?

/�7������	��*�����.	)���(��	�������������
���������������$���������������������=������"

�����
� (��� ����� ���"
�������)����������"
��������	�� ���������
�����.��� ������ ��
����������%��������"
����������������)��+K
�������������7�����"
��(������� ��� ������
������������������)

��������������������
��������'���

#��� ������	� �$�"
(��	� ����� � ���	��� �
!����%� E������� �
F���� ����������� 
���%���������$�����)
������������)��*����
��������/����������"
�����!��	����� 
����"
��!����	�����%����"
��)��&���������!����
��E�������$���������
���	�����������(��� 
���������
� ��� �� ���
������\��� �(����	���
���	$����� ���������
���� �/��������������
������ �����������
������ ����
� �� '�� 
��������	�$���������"
��������������� ��"
�� 
���$�������������%
����$��� ��7���%���	
'��������)�����	�� 
)�����
� �������
� �
��������
� ����� ����"
�����	��������2�����"
�������� ����� ������"
�����������)�����	"
��%���� 
�����������
������������)����
���������� �������"
������ ��%������� �
�����%�����������
��
�%���������%������
���"
����������	�� ����"
�����

П
он

ом
ар

ев
а 

С
аш

а,
 8

 л
ет



УПОЛНОМОЧЕННЫЙ  ПО  ПРАВАМ  РЕБЕНКА

53

Адвокат детства

– Есть расхожее мнение, что все проблемы
идут от семьи…
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– Два года назад в Красноярске в системе со�
циальной защиты населения открылась, не без
вашего участия, детская общественная прием�
ная. Насколько эффективна такая форма взаи�
модействия?
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Нештатные ситуации
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Последняя инстанция

– Альбина Дмитриевна, и все�таки не дубли�
рует ли институт Уполномоченного по правам
ребенка функции органов соцзащиты?
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лучаев, когда де�
тей выселяют из
дома и лишают
прописки, в моем
поле зрения уже

около десятка. Полагаю,
что по всей стране после
принятия нового Жилищ�
ного кодекса, за автор�
ство которого в аду будет
гореть господин Краше�
нинников, таких случаев
тысячи. Удивительно дру�
гое. Удивительно, что ма�
тери, чьи дети лишены
жилья, не обращаются за
помощью в органы опе�
ки. Удивительно, что
органы опеки не несут от�
ветственности за то, что
дети остались без крыши
над головой.
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аш Центр социальной помощи семье и детям
был открыт в марте 2001 года. В настоящее
время он обслуживает три района Москвы.
Cегодня на учете около 3000 детей/1750 се�
мей. Работа Центра направлена на решение

проблем семей, находящихся в трудной жизненной
ситуации: семей с детьми�инвалидами, малообеспечен�
ных, многодетных, потерявших кормильца, одиноких
матерей, детей�сирот.

В Центре разработан комплекс программ, по кото�
рым с родителями и детьми работают различные спе�
циалисты — социальные работники, социальные педа�
гоги, психологи, социологи, юристы, врачи. Работа
Центра немыслима без тесного взаимодействия с
различными организациями и учреждениями райо�
нов. Составить полную характеристику семей и грамот�
но выстроить реабилитационную работу с каждой кон�
кретной семьей без этого невозможно.

В начале года был заключен договор о социальном
партнерстве. Его стороны — У.Р., муниципалитет,
РУСЗН, ЕИРЦ, ОВД, школы, детские сады, досуговые
учреждения, поликлиники, общественные организа�
ции. Самым тесным образом мы взаимодействуем с
муниципалитетами, школами, поликлиниками,
РУСЗН, детскими садами.  Покажу на примерах и тех�
нологию нашей работы по борьбе с жестокостью и на�
силием в отношении детей и женщин.
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ННННН
еблагополучная демография нашей
страны во многом определяется рос�
том бесплодия: более четверти семей�
ных пар не могут иметь желанного ре�
бенка. Многие семьи ищут спасение от

предстоящей одинокой старости, усыновляя оси�
ротевших детей. Предпочитают  усыновить ма�
ленького, часто в периоде новорожденности, и
даже  имитируют при этом беременность, стара�
ясь стать настоящими родителями сразу после
рождения малыша. И мало кто из них знает, что
маме, не носившей этого малыша под своим сер�
дцем, можно помочь вскормить его своей грудью.

*��(��
����������.��������������������	���"
����������	)
�(��$��(� �������������$�������"
��!��������������������(�� �����$����������"
����� �������� ���%���$�������$��������������
����������������!��������������������������

�� ������������ �������� � ������ ���	� ��� ���	��
��� ���������������	��������������������� ��
����.	� �� ���������� �� ��� �����D����������%
���������%������������

\��������������������"������(�����������
��������
��������������(	�увеличить����

\�����������������	)������������.��������"
����� ��������� �������	�� � 5����$�	�������� ���
�������
����������$�������������������	)
�����$
��������� ��� ������ �� ���6
� ��������� ��$�������	
������������������5релактация6�

\�������.�������������������������������
������������$��
������������'�����$������
�����
���������� ����������	
� �� %�(��� �������	� ���
��� � ����	)��� ���	� ���� ��"�����.���� ����� 
���� �/�����'������(�����������$���	��������)
5индуцированная лактация6�

Легче и быстрее������������(��	
�������	����
��$���	����������������)
����1

/�������������!�����%"(�����%�������

/�����������������	�����	

/� ������� ���� �������� ��� �$� ������(��
� �� �$

(�!��
������������������������D����������	��"
���$�%�������������'DD������� ��������������

Труднее и длительнее
����	!���������������
����������
�(�������$���	��������)
����1

/� �������� ����(��� �����"��� ������ ���������
�$�������(��
����������'�������������������"
����
����������������$�!�������������������"
��������������$���������������c

/�������������(����������!��c
/�����������������������������������$��)�����"

������������������� c
/���$������������������K/H�������c
/� ��� �������� ��� ����(��� ��������� ���������

5����������6� ���� �������� �� ���������� ����	)
���������������+��������

2�������)�� ������ 
������������������� ��"
������������������	�����!�� ���������_

�������%����$������������$������%���������
����� ���������� ��������	)
����������	����"
�����������%
��������������� ��������
����	����"
�������(�������������������������!��
���������
������������������$���9���F���������������+,
����������������(�����������������	)��������"
������������%������������(���%�����������!� 
�������%���������������	�������������������%
��������\�����������������������	��������
��
����������	�����������������%��������� 
����
������������ ���	������� ��������	�����(��

����������������������	)���������������������
������\��������������������������	(��
������"
���� ����������������������������������������"
�������� 5�������� ������ ���6�� \��������
� (��
����!��"���	���$����������������������������"
����� �� ��� � �����
� ��������� �%�������� $�� ���

������� ������ ���������
� �� ���������� ����	)
��������!�������������

������
�������.�������08
�����(���������"
��� ���.��
� �������!�%� ��������� �� ���!��
�������!�%�������� �����	)�

3�(����'�����$�����?�9$�����
�(������������"
�������������������������$�����(��%�����$����
��������
� �������� ����$��
� ��������� ������� �
����$����������� ���������/�����D�$����������
�������������D�$�����(������������������!� 
������ �������	�����(���������0�)�����%�'��"
������	��������������������%�(����
��������"
���	������������������������%���������������"
���������������
�'���$��$����������(���������"
������жертвенная любовь к младенцу�/�����)�"
����������������%���$���������������������"
���
�������������������� ����������������������	
�����
����	���'�����������������������

9$������ �����
� (��� именно ребенок «запу�
скает» процесс продукции молока,� ���������
����	������������$������������������	��)����"
���������������	������������������������������

�������(�����.�������������������������
��������

Усыновить ребенка иУсыновить ребенка иУсыновить ребенка иУсыновить ребенка иУсыновить ребенка и
вскормить его своим молокомвскормить его своим молокомвскормить его своим молокомвскормить его своим молокомвскормить его своим молоком
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.����%�		�����������
�/�	���	�0��	���	���1
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2	�0������&�34"52+6���-���	�0��������%�������	�7�
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А.С. Пушкин
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������ ������������� �� ��������9� ���� ����
� ��
���).��������������
������������	�������	��$
������(��
������
������������������� 
�����"
������!��������������	���������������������"
���	���$�%�������	�����	���'DD��������������"
�����	������������������
���������
�������).��
������
������������	�������������(��)���	�����
�$�(�!��
�������������������'�������	�����	�5��"
���������	_6
������������������������

:���������$��
�(�������$���	��������)�������"
$�������	���
����������(��	�����������������
����
������$���	
�����%������два главных��������

Первое условие.�Желание мамы кормить ре�
бенка грудью и уверенность в успешности своих
материнских усилий���������
��������'�������"
��������� ���������
���������������������(����
������� ������������>����������������	������"
���� 
����� (��� 
������������	�� 
����� �� 

�������� ��������������������������$��(�����/
���	������.� ������	)
�������������������	���
��������������������������������������	�����
�����������������������)?

Второе условие. Желание ребенка сосать
грудь.�0�����
� ��������'�������������������
���������5����	��������6
����������������������	
��������	_�:���������$��
�����������������������
��������������	
�����������������(������������"
$������������)��a�������������	?�����$������"
����� ��9a"��D����������������������������"
���� ���������������� �������/� �����������2�"
��������������������������������������5��$���"
������������	��������$	��������������6��2���%�"
���� ����������������������������������
�����
��������$��������������(����������)�������
�/
������������врачом адаптированная смесь�

��������(	�������������(��	
�������	�������$"
���	��������)?���������(	�� ���������	�'������
�����������).�������������!�� ���������?

��(!������
���������!��������������
������
������	�������������!������$��	�����	)�����"
�����������%�K����������$��
�обратитесь за по�
мощью к специалисту, подготовленному по воп�
росам поддержки грудного вскармливания� /
���������������!����������������������������
��������'�������%������������� 
�������
���$���"
��
������$	�����������������)���	)
����������
��!������������
���%�����
������������������"
����������������)�$������������������������ 
�����������
� �����	������ ��� ��������� �����"
������)�������2���%�����
�(��������������вме�
сте с вами������	�����������
�(��������	����
���"
!������$���
����������������������
��������
�����������������	
��(����������	�����%��������"
����������������������������������������

Основные рекомендации ВОЗ и ЮНИСЕФ

ЭТО НЕ ПОМОЖЕТ, а возможно, и помешает:
1.��������������������$�бутылочки с соской.

7��%�������������	���быстрее
������������� 
����������������.��до усыновления�������������"
���	���$�������(���

3������������ ���(���� � ������������� �����	
������������	����������
�����%����������$��	����
рожка
���������	�����!���$�чашки
����$��(����
стаканчика� ���� �$�особой мерной бутылочки с
горлышком в виде ложечки�/� '��� ��������� ��
�����������������������������
�������!���"
��������(����правильно сосать грудь��3�����$"
���.�������������(����������!�������$����(��"
������������ �����������

2.�9���	$�������пустышки������������������"
������

F�����������������������������������������
����5��������������������(���������/�����!"
��_6
� �� �� ���$������ ������� ��������� ����� �/
���(�����$�.���
����������)���_�9�������
�(��
������������$�����������	� ����	)�����������"
���	��/����������������������5�� !!"#$�

����������
��������	������������
���.������"
��!��
����������)����!������
�������������"
����'�����(��������������	�����	
�(���������"
�������	��������)�

3�������������!������������������������
��!�����
�����������������������%�����������"
���	�����!�������3������������
������������"
���	$�������������(������� 
�����������	�$"
���������������������������������������

����������������������	�����!�
������������	
����� ���$
����������'�����$�%�(��
������������	���
��� ����
� (���(���$� +/K� (��
� �� ����(���� ���$�"
���	�����(	)� 5������
������������ �$��������"
��)����������������
��������������������(	)6�

3.� 0���	���� �����Не обязательно много есть!
�������)����������$���	
�������(��������������"
��������!	�������$�������.�������������3���"
�������������������	���$������$������������("
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���� ��� ��I���� �� ������ ����
� �����(������
������������������'����������/�'�������%���"
���������	��������������������������
����	��
���������������������$�����	�
�'������
�����%�"
����%�������������������!�����������������"
����� ����������������������� ����

4.�0���	�������	���Не обязательно много пить!
2�������
�����	�������	�
����������������	���$�"
�����)�����	��������������
���������
�(� ����"
�����
���������$���	��������)�������)�/�����	"
!��	�������������������3��	���������������)���
�������
��$������(�����������$������	��������
��
�����	�������������������	���������������(�"
���������������� ��� ������ ������ ��������������
��$�������������������
���������
���������
��"
�������������������������(���)����������������
���������
� �������������� $�� �����(�����������

���������	��
������(���)���������������

5. Отдых.�\�������������� �����	� ������	�
��� +/K� (��
� �� �������� ������ ���������	� ���"��
����� 
�����.���������!�� �/�'��������������"
��������	������������������������������

2���%����������(��	��������отдыхать и рас�
слабляться во время кормления грудью��������"
�������D����� �����������$��

ЭТО ПОМОЖЕТ:
1.�G��	��������������	!������������кожном

контакте с ребенком
� �����	� ���
� ����������� �
������
����	�����������
�$���(��
����������%�(��
�$��	� ����	
� �� ���������� ��
� ���� ������ �������
�������������������������������������������("
!����������������������������
���(���� ������"
���� � ��������� ��������� ������	� ������
� �����
���������	�����	
���������������(��������������
����!���#��������'�����������������(�������
��������������%���!� 
�(�������������������%�"
������������	�� ����������

&���� ����� � �������� ��$�����
� ���� ����	
����!���$����$�%� �
�������	������%����������"
����	�� �$������ ��#���������	$����	������"
����$�������$���� ���������0(��	������������'��%
���� ������5��������$������ ���D��������	��6

������ ������������	�����!��	���� ������� "
��������������	$���������������������� ����
9���������� ������ ����	� �������� ������ �� ���

(�������$���������������������$���
��������"
).� ���$����)���$���������)���%�'��������	"
�� � ��$����������� ����� ��9� '��� ������ �����
����������	����������)����������

2.� &������ (����� ��	�� �� ������� ������ ���	
���(��$���������������������������/�����������"
��
�����������������
������
����������.�������

������������������$���� ���������������%����3�"
���
������������������������������������
����"
������������������	�����$��	)����������
��
�������������������	�������_

3.�#��������%�����������������	���%�����"
(���
� ��� ��������� �� ��� �������� ��� ��� �� (��
� �
��������
���%�.��	������������
������������
���������)���	_�0����������
������������������
����������	��������������5������_6
�����������$�"
��(����	��������_��9�'���$���(��������	��������%
�����$��%
���������������%������������

4.�#������.���������������������������	����"
���	������������	�������������������������	��
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